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Na podstawie art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzgdzenie o ochronie
danych) (dalej: ,,RODO”), chcieliby$my przekaza¢ Pani/u kilka waznych informaciji.

ADMINISTRATOR DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem danych osobowych, czyli podmiotem, ktéry decyduje o $rodkach i celach przetwarzania
danych osobowych jest Anna Hofubifnska i Renata Tobota — Wspdlnicy spétki cywilnej Follow My Flow
Lifestyle Anna Hotubinska Renata Tobota s.c. ul. Siemiradzkiego 22, 43-300 Bielsko-Biata, NIP 5472224181,
REGON 388362550, mail: kontakt@followmyflow.com.pl (dalej: ,Administrator” lub ,Follow My Flow”).
W Follow My Flow nie zostat wyznaczony Inspektor Ochrony Danych Osobowych z uwagi na brak
wystepowania przestanek wskazanych w art. 37 ust. 1 RODO determinujgcych jego obligatoryjne
wyznaczenie. W zwigzku z powyzszym, w zakresie wykonywania swoich praw moze Pan/i kontaktowa¢ sie
bezposrednio z Administratorem w nastepujacych formach:

a) w formie elektronicznej poprzez wykorzystanie powyzej wskazanego adresu e-mail,

b) w formie telefonicznej poprzez wykorzystanie powyzej wskazanego numeru telefonu.

PODSTAWA PRAWNA, CELE, ZAKRES PRZETWARZANIA

Przetwarzamy Pani/Pana dane na podstawie nastepujgcych przepiséw RODO:

a) art. 6 ust. 1lit. a RODO, poniewaz udzielit/a nam Pan/i w tym celu swojej zgody aby umozliwi¢
przesytanie Pani/u informacji handlowych za poSrednictwem wskazanego w formularzu adresu
e-mail,

b) art. 6 ust. 1 lit. f RODO, tj. prawnie uzasadniony interes Administratora, ktéry polega na
prowadzeniu marketingu bezpoSredniego wiasnych towardw i ustug oraz na ewentualnym ustaleniu,
dochodzeniu lub obronie roszczen.

Podstawg prawng jest réwniez:

a) Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1781 z pdzn. zm.);

b) Ustawa o Swiadczeniu ustug drogg elektroniczng z dnia 18 lipca 2002 r. (Dz.U. z 2020 r. poz. 344 z
pdzn. zm).

ODBIORCY DANYCH

Odbiorcami Pani/a danych mogg by¢ podmioty z nami wspdtpracujgce, takie, jak np.: ksiegowos$¢, dostawca
ustug IT.

OKRES | ZAKRES PRZECHOWYWANIA

Pani/Pana dane bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu, dla ktérego zostaty zebrane tj.
przez czas prowadzenia newslettera przez Administratora, lecz nie dtuzej, niz do momentu cofniecia przez
Panig/a zgody. Poniewaz Pani/a dane sg przetwarzane réwniez na podstawie prawnie uzasadnionego
interesu Administratora, to w tym zakresie mogg byC takZe przetwarzane do czasu wniesienia przez
Panig/Pana sprzeciwu na zasadach okresSlonych w art. 21 RODO.

Informujemy, iz nie zamierzamy przekazywa¢ Pani/Pana danych osobowych do panstwa trzeciego (przez
panstwo trzecie nalezy rozumieC kraje spoza UE i EOG). Jednak w przypadku przekazania Pani/a danych do
panstw trzecich, bedziemy stosowaC odpowiednie instrumenty prawne zapewniajgce bezpieczenstwo Pani/a
danych.

PRAWA OSOB, KTORYCH DANE DOTYCZA

W kazdej chwili ma Pan/i prawo:

a) uzyskania od Administratora potwierdzenia, czy przetwarza Pani/a dane osobowe, a takze
prawo dostepu do tych danych, w tym zgdania wydania ich kopii (art. 15 RODO),

b) Zgdania sprostowania Pani/a danych osobowych, jeZeli sg nieprawidtowe, lub ich uzupetnienia
(art. 16 RODO),

c) zadania niezwtocznego usuniecia dotyczgcych Pani/a danych osobowych (art. 17 RODO),

d) Zadania ograniczenia przetwarzania Pani/a danych osobowych przeniesienia danych,

e) przenoszenia danych osobowych (art. 20 RODO).
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Moze Pan/i cofngé wyrazong zgode w dowolnym momencie, co jednak nie wptynie na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie wyrazonej zgody przed jej cofnieciem.

Ma Pan/i takze prawo wniesienia sprzeciwu w dowolnym momencie, z przyczyn wskazanych w art. 21 RODO,
w zakresie przetwarzania Pani/Pana danych osobowych opartych na art. 6 ust. 1 lit. e lub f) RODO.

Ma Pan/i rowniez prawo wnie$¢ skarge do organu nadzorczego, w przypadku powziecia informacji o
niezgodnym z prawem przetwarzaniu danych przez Administratora. Organem nadzorczym, ustanowionym na
podstawie przepiséw ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych jest Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

PROFILOWANIE | ZAUTOMATYZOWANE DECYZJE

Nie podejmujemy zautomatyzowanych decyzji i nie stosujemy profilowania w odniesieniu do Pani/a danych

DOBROWOLNOSC LUB OBOWIAZEK PODANIA DANYCH

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, natomiast ich niepodanie uniemozliwi przekazywanie
Pani/Panu interesujgcych informacji handlowych.




